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>^~\. OPC10NES Family of Services,
ySy' una organizacion sin fines de

lucro establecida en 1984, se
dedica a ayudar a las personas

con discapacidades a vivir vidas plenas y
felices en la comunidad de su eleccion. Se
ofrecen muchos servicios para ayudar a
las personas a tomardecisiones individu-
alizadas en sus vidas con enfasis en
promover la inclusion total, la autosuficien-
cia, el apoyo conductual y la participacion
comunitaria en todos los niveles. OP-
TIONS ofrece una amplia gama de ser-
vicios a mas de 150 personas en los con-
dados de San Luis Obispo y el norte de
Santa Barbara. A lo largo de los anos, la
filosoffa central nunca ha vacilado:

"AL AUMENTAR LA AUTOSUFICIENCIA,
LOGRAREMOS

MEJORAR LA CAUDAD DE VIDA
PARA AQUELLOS A QUIENES SERVIMOS".

Nuestro personal capacitado profesionalmente de

mas de 150

las personas solidarias esperan trabajar con cada

individuo para ayudarlos a alcanzarsus objetivos

mientras promueven la inclusion total en ei

OPCIONES Ubicaciones
OPCIONES Oficina Principal

1201 Palm Street

San Luis Obispo, CA 93401

805.772.6066 Fax: 805.772.6067

E-mail: info@optionsfs.org

Website: www.optionsfs.org

Referrals: 772-6066 x 102

Servicios de integracion comunitaria

Atascadero and Morro Bay

Programas Residenciales
Atascadero, Morro Bay, San Luis Obispo

Santa Maria, Orcutt

Programas de vivienda de transicion

Morro Bay Transitional Living

Santa Maria TunneII House

Vida Independiente/Apoyada
San Luis Obispo County

Northern Santa Barbara County

Servicios de crisis residencial
Atascadero: Sonata and Legato Homes

Servicios Vocacionales

Individual & Group Supported Employment

OPTIONS
Family of Services

Una organizacion sin fines de lucro que
ofrece opciones positivas para

personas con discapacidades desde
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OPTIONS Family of
Services, una organi-
zacion sin fines de lucro
organizacion establecida
en 1984,
se dedica a ayudar a las
personas con
discapacidades a
satisfacer sus deseos,
necesidades y deseos
como ciudadanos dentro
de su comunidad.

OPTIONS brinda numerosos servicios basa-

dos en la comunidad para satisfacer las op-

clones y necesidades individuales de las per-

sonas a las que servimos.

Los servicios integrates son individualizados

y ponen enfasis en la autosuficiencia y la

participacion comunitaria en todos los

niveles.

Nuestra declaracion de mision es
"Inclusion total".
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OPTIONS is committed to personal choice

and family involvement in the planning of

services and setting of goals. Each person,

with the help of their chosen team, devel-

ops an Individual Service Plan (ISP). The ISP

addresses set goals and guides which ser-

vices will be utilized to help each person

served achieve their goals.

Somos Tu Familia
de Servicios

Servicios Residenciales:

• Viviendas con asistencia personalizada a las

necesidades de cada individuo

• Especializados en apoyo, integracion,

ensenanza de habilidades de vida adaptativa

• Con licencia del Departamento de Salud

Publica o Licencias de Atencion Comunitaria

Inicio de servicios de crisis:

• Manejo de crisis agudas de comportamiento

• Colocacion a corto plazo

• Apoyo conductual positivo

Servicios independientes/de vida asistida:

• Apoyo en el hogar que vana de mfnimo a ex-

tenso segun las necesidades individuales

Servidos Vocadonales:

• Todos los programas e^tan acreditados por
^?%J£^S^

• Capacitacion y apo^^^-l trabajo
%»lti'*-

• Colocacion

• Empleo con apoyogrupal

Servicios de Integradon Comunitaria (Programa

Diurno):

• La capacitacion y el apoyo de Habilidades de

Vida Adaptativa se brindan en un programa

divertido y active

• Los participantes disfrutan explorando y
aprendiendo sobre la comunidad.

• Trabajar hacia metas personales identificadas.

Criterios de entrada
Las personas que cumplan con los siguientes

criterios son elegibles para los servicios de

OPTIONS:
• La discapacidad debe ser identificada

• Las personas elegibles deben poder benefi-

ciarse y participar activamente en los ser-

vicios que eiijan.

• Los servicios de OPCIONES se derivan prin-

cipalmente a traves del Departamento de

Rehabilitacion o el Centre Regional. La fi-

nanciacion se puede obtener a traves de

Medi-Cal, un tercero beneficiario o de for-

ma privada.

• OPTIONS no discrimina a nadie por motivos

de raza, color, credo, sexo, estado civil/ ori-

entacion sexual, edad/ religion/ ascendencia

o cualquier otra clase protegida por las
leyes federales, estatales o locales.
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Felices con su logro, las personas atendidas en el
Programs de Dia de OPTIONS orgullosamente

muestran carteles de agradecimiento creados en
el Programa de Arte.


